
Sous réserve d'approvisionnement 

 

 

* viande d’origine française            

**poisson issu de la pêche durable                                                                             
 

 

Lundi 06/11 

Chou rouge au bleu 

Boules blé thaï panée/Sce Tomate 

Trio de carottes 

Petit moulé nature 

Bûche du Pilat 

Mardi 07/11 

Salade verte/Croûtons 

Emincé de bœuf VBF*aux oignons 

Macaroni bio 

Fruit de saison 

Fromage 

Jeudi 09/11 

Salade Marco Polo 

Emincé de veau* 

Lentilles blondes 

Crème dessert bio 

Vendredi 10/11 

Œufs mimosa bio 

Poisson meunière 

Purée 3 légumes 

Crème dessert pralinée 

Lundi 13/11 

Salade de coquillettes/Poivrons 

Bourguignon */Oignons 

Carottes bio            

Tomme blanche 

Mardi 14/11 

Salade d’Auvergne 

Tortellinis tricolore  

Fromage        

Fruit de saison 

Jeudi 16/11 

Salade verte 

Couscous 

Compote  

Vendredi 17/11 

Rillettes 

Poisson **/Sauce au beurre 

Salsifis 

Eclair chocolat 

Lundi 20/11 

Salade d’endives à la féta 

Sauté de veau VBF* 

Coquillettes bio           

Edam 

Mardi 21/11 

Potage de légumes 

Haut de cuisse de poulet* 

Haricots verts 

Fruit de saison 

Jeudi 23/11 

Concombres 

Omelette bio au fromage 

Pommes de terre rissolées maison 

Faisselle Sce aux fruits rouges  

Vendredi 24/11 

Betterave/Maïs 

Poisson** 

Crumble de courgettes 

Bûche du Pilat 

Lundi 27/11 

Salade ultra-radis 

Steak haché bio 

Frites 

Compote/Biscuit 

 

Mardi 28/11 

Potage de légumes 

Lasagne aux légumes 

Salade verte 

Fruit de saison 

Jeudi 30/11 

Oeufs mimosas bio 

Poisson** 

Purée de légumes 

Bûche du Pilat 


